
 

 

 

 

Hinweis: Der erfolgreiche Abschluss `traumasensible Krisenbegleitung` ist die 

Voraussetzung zum traumasensiblen Krisencoach. Geplanter Start voraussichtlich 2026. 

 

 

 

zertifizierte Weiterbildung

traumasensible Krisenbegleitung 

(136 UE)

Basiskurs 

(48 UE) 

BA (16 UE)

Grundlagen der Kommunikation 

Fachbrief 1 

BB (16 UE)

Grundlagen der Selbstfürsorge

Fachbrief 2

BC (16 UE)

Grundlagen für einen traumasensiblen 
Blick 

Fachbrief 3

Reflektions-
gespräch 

(2 UE)

Aufbaukurs

(64 UE)

AD (16 UE)

traumasensible Biografiearbeit

Fachbrief 4

AE (16 UE)

Kommunikation in Krisensituationen

Fachbrief 5

AF (16 UE)

tramasensibles Krisenmanagement

1 Kurs wahlfrei

AF:P (16 UE)

Prävention 

Körper und Sinn

Fachbrief 6

AF:S (16 UE) 

traumasensible Seelsorge

Fachbrief 7

AF (16 UE)

traumasensible Stabilisierungskompetenz

Fachbrief 8

Praxisreflektion 
Aufbaukurs begleitend   

(4x5 UE)
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