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M. A. Soziale GESTALTUNG

Praxis flr Traumafachberatung
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ANMELDESCHLUSS

30.09.2026

KOSTEN

180,00 Euro

www.institut-lausitz.de


mailto:post@institut-lausitz.de

SEMINAR-

,Hilfe, ich soll vorne stehen und ein Seminar halten.

G ES'I'AI-'I' JN G Wie soll das gehen, wenn...“. Gleichzeitig merkst du,
dass du diese Herausforderung annehmen mochtest.
SIGH EH l N Vielleicht willst du deine Freiberuflichkeit ausbauen
oder dich beruflich weiterbilden?
- Wie kann ein Seminar in der Erwachsenenbildung
KUM PEN ENT erlebnisorientiert und lehrreich - emotional und

gleichzeitig informativ sein?
Deine eigene Personlichkeit wirkt mit. Sie gilt uns als

Ressource. Wir wollen uns das komplexe Geschehen
anschauen, und praxisnah nahern.

ARBEITSWEISE

v' Viele Ubungen und praktische
Beispiele

v' “fehlerfreundliches’ Ausprobieren

v" Freude und gemeinsames
Lachen

VORAUSSETZUNG

v Psychische Stabilitat

v’ Bereitschaft zur
Selbstreflektion und
Eigenverantwortlichkeit

SONSTIGES

v Teilnahmebescheinigung

Seminartag 28.10.2026 * SSprachender

Seminargestaltung
o Selbstreflektion

¢ Raumgestaltung

e Personlichkeitsstrukturen

und Teilnehmer

e BegruBung: der erste U :
. ° mgang mit
Kontakt beginnt vor dem herausfordernden

offiziellen Start . .
Teilnehmerinnen

e Stehenim Raum und «  Spiele und Warm-ups

) . . -
wohin mit den Handen? «  Ausschreibungen und

e Tanzmitdem Flipchart Werbung

e Bewusste Sprache e Ubungen

* Zeitmanagement e Supervisorische Anteile

o Ubungen

Supervisorische Anteile

vom TIPS nach beiden
Terminen



